
 

 

 

 

 

 

 

 

Damit die Rett-ich Station funktioniert, ist es notwendig, auf Sauberkeit zu achten und 
folgende Regeln zu beachten: 
 
Grundsätzliches: 
 

• In diese Verteilstation gehören nur Lebensmittel, die man selbst auch noch essen 
würde. Auf keinen Fall verdorbene oder schimmelige Produkte. 

 

• Lebensmittel dürfen auch nach dem Ablauf des Mindesthaltbarkeitsdatum (MHD) hier 
verteilt werden. 

 

• Lebensmittel nach Ablauf des Verbrauchsdatums (VD) dürfen nicht verteilt werden. 
 

• Lebensmittel von einem Buffet gehören nicht in diese Station. 
 

• zubereitete Speisen müssen gut verpackt und mit einer vollständigen Zutatenliste 
sowie dem Herstellungsdatum beschriftet sein. 

 
 
Für Kühlschrankware gilt: 
 

• Milchprodukte, Getränke und Kühlwaren nur in ungeöffneten Verpackungen teilen. 
 

• Kühlware nur teilen, wenn die Kühlkette ununterbrochen eingehalten wurde (Transport 
in Kühlbehältern). 

 
 
 
 

 

Das gehört z.B. hinein 

 

Das gehört z.B. nicht hinein 

 • Brot / Brötchen 

• Obst / Gemüse 

• Milchprodukte 

• Trockenware 

• Konserven 

 • Hackfleisch / roher Fisch 

• Selbst gesammelte Pilze 

• Rohmilchprodukte 

• Roheiprodukte 

• Tiefkühlprodukte 

• Alkohol / Energydrinks 
 


