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Unterhaltsberechtigte Person:
[Vorname] [Nachname], geb. am [Geburtsda-
tum]

Aktenzeichen: [Aktenzeichen]

Orga-Ziffer:

An den
Landkreis Osterholz
Zentrale Heranziehungsstelle
Osterholzer Straße 23
27711 Osterholz-Scharmbeck

Selbstauskunft

1. Persönliche Angaben

1.1 Angaben zur eigenen Person

Eigene Person
Familien-, Geburts-
und Vorname
Straße und
Hausnummer
Postleitzahl und
Wohnort
Geburtsdatum und
Geburtsort
Telefon
(für Rückfragen)

E-Mail
(für Rückfragen)

Familienstand ledig
eheähnliche Gemeinschaft seit: ___________________________
verheiratet seit: ________________
in eingetragener Lebenspartnerschaft seit: ______________________
getrennt lebend seit: ____________
geschieden seit: _______________
verwitwet seit: _________________

Krankenkasse
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Eigene Person
Ausgeübter Beruf

Erlernter Beruf,
Qualifikation
Arbeitgeber mit
Anschrift und ggf.
Filiale

Nutzung Firmenwa-
gen

nein
ja

Insolvenzverfahren
eröffnet

nein
ja, seit: ___________________________

1.2 Kinder und sonstige Personen (Ehegatten/Lebenspartner, frühere/r Ehegat-
ten/Lebenspartner), die von mir/uns unterhalten werden

1.2.1 Unterhaltberechtigte Personen im Haushalt

Familienname

Vorname

Geburtsdatum
BELEG:
Kopie der Geburtsurkunde
Verhältnis zur unter-
haltspflichtigen Person
(z. B.: Kind, Ehepartner)
Familienstand

Monatliches
Nettoeinkommen
BELEG: Kopie der Verdienstab-
rechnung
Unterhaltsleistung
BELEG: Kopie des Kontoaus-
zugs
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1.2.2 Unterhaltberechtigte Personen außerhalb des Haushalts

Familienname

Vorname

Geburtsdatum
BELEG:
Kopie der Geburtsurkunde
Verhältnis zur unter-
haltspflichtigen Person
(z. B.: Kind, Ehepartner)
Familienstand

Monatliches
Nettoeinkommen
BELEG: Kopie der Verdienstab-
rechnung
Unterhaltsleistung
BELEG: Kopie des Kontoaus-
zugs

1.3 Mit Lebensgefährten zusammen in einem Haushalt lebend

Lebensgefährten
Familien-, Geburts-
und Vorname
Straße und
Hausnummer
Geburtsdatum und
Geburtsort
Familienstand ledig

eheähnliche Gemeinschaft seit: ___________________________
verheiratet seit: ________________
in eingetragener Lebenspartnerschaft seit: ______________________
getrennt lebend seit: ____________
geschieden seit: _______________
verwitwet seit: _________________

Arbeitgeber mit
Anschrift und ggf.
Filiale
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2. Einkommen

Art des Einkommens
(monatlich)

Eigene
Person

Ehegatten/Lebens-
partner zu 1.2.1 oder

Lebensgefährten zu 1.3
Nicht selbstständige Tätig-
keit / Erwerbstätigkeit
BELEGE: Kopien der Verdienstab-
rechnungen der letzten
12 Monate

Selbstständige Tätigkeit:
Durchschnittliches Einkom-
men der letzten 3 Jahre
BELEGE: Kopien der Steuerbe-
scheide der letzten 3 Jahre und
Gewinn- und Verlustrechnungen
der letzten 3 Jahre

Rente / Pension
BELEGE: Kopie des Rentenbescheids
oder Bescheids über Bezug von
Versorgungsbezügen

Nebentätigkeit / Minijob
BELEG: Kopie des Vertrags, Konto-
auszugs

Krankengeld
BELEG: Kopien der Verdienstbe-
scheinigungen des Arbeitgebers
und Kopie des Bescheids der
Krankenkasse

Trinkgeld

Steuererstattung
BELEG: Kopie des Steuerbescheids

Miet- und Pachteinnahmen
BELEG: Kopie des Mietvertrags,
Pachtvertrags

Kindergeld
BELEG: Kopie Kindergeldbescheid

Kapitalerträge (Zinsen etc.)
BELEG: Kopie der jährlichen Steuer-
bescheinigung über Kapitalerträge
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Art des Einkommens
(monatlich)

Eigene
Person

Ehegatten/Lebens-
partner zu 1.2.1 oder

Lebensgefährten zu 1.3
Sozialleistungen*
BELEG: Kopie des aktuellen Bewilli-
gungsbescheids

Sonstiges**
BELEG: Kopie der Kontoauszüge,
Abrechnungen u. a.

Arbeitslosengeld I
BELEG: Kopie des aktuellen Bewilli-
gungsbescheids

* Leistungen nach dem SGB II / Bürgergeld, SGB IX, SGB XII, Wohngeld, BAföG

** Elterngeld, Übergangsgeld, Abfindungen, Mutterschaftsgeld, Gewinnbeteiligungen usw.

3. Notwendige Ausgaben zur Erzielung des Arbeitsentgelts (Berufsbedingte Belas-
tungen)

Art der Ausgaben Eigene
Person

Ehegatten/Lebens-
partner zu 1.2.1 oder

Lebensgefährten zu 1.3
Adresse Einsatzort

Entfernung zwischen Wohnung
und Arbeitsstätte bzw. Einsatzort
(einfache Fahrt)

km km

Arbeitstage pro Woche Tage Tage

Homeofficetage pro Woche Tage Tage

Sonstige Fahrtkosten
(z.B. öffentliche Verkehrsmittel)
BELEG: Kopien der Fahrkarte, Abrechnun-
gen

Euro Euro

Weitere Aufwendungen
(z.B. Arbeitskleidung, Gewerkschaftsbei-
trag u. a.)
BELEG: Kopie der Rechnung, Beitragsmittei-
lung

Euro Euro
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4. Vermögen

Art des Vermögens

Detaillierte Angaben zu jeder Vermögensart
Eigene
Person

Ehegatten/Lebens-
partner zu 1.2.1 oder

Lebensgefährten zu 1.3
Barvermögen/Sparguthaben
(auch fest angelegte Gelder/
Höhe und Kreditinstitut)
BELEG: Kopie des Kontoauszugs,
Sparbuchs

Paypal/Google Pay o.ä.
BELEG: Kopie Auszüge

Bausparguthaben o.ä.
(Höhe und Bausparkasse)
BELEG: Kopie der jährlichen Mittei-
lung der Bausparkasse

Lebensversicherungen
(Versicherungssumme und
Rückkaufswert)
BELEG: Kopie der Versicherungspo-
lice

Grundvermögen/Immobilien
(Lage, Größe, Wert)
BELEG: Kopie des Grundbuchauszu-
ges
Sonstiges (z.B. Wertpapiere, Ak-
tien)
BELEG: Kopie der Kontoauszüge,
Mitteilung der Bank

w

Geschäftsvermögen/Be-
triebsvermögen
BELEG: Kopie Kontoauszüge, der Ge-
winn- und Verlustrechnungen

Andere Sachwerte (z.B. PKW,
wertvoller Schmuck, Kunstge-
genstände
ANGABEN ZUM PKW SOWIE WERT
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5. Aufwendungen für Unterkunft

5.1 Mieter

Wohnflä-
che

qm Anzahl der
Zimmer

Kaltmiete
(monatlich)

€ Neben-
kosten

€

Adresse
BELEG: Kopie
Mietvertrag

5.2 Eigentümer

Eigenheim
Eigentumswohnung

Abtrag in Euro (jährlich; ggfs. extra Aufstellung)
Institut Zinsen Tilgung

BELEG: Kopie Darlehensver-
träge

Anzahl der Zimmer

Adresse

Eigentumsanteil
BELEG: Kopie des
Grundbuchauszuges
Baujahr

Wohnfläche
BELEG: Kopie der Wohn-
flächenberechnung

qm

6. Sonstige Belastungen
(z.B. Darlehen, Altersvorsorge, Riester-Rente, Steuernachzahlung, Renovie-
rungsaufwand bei Eigenheim oder Eigentumswohnung)

Art der Belastung + Verwendungszweck
BELEG: Z.B. Kopie des Vertrags, der Police, des Zins- und Tilgungsplans

Euro (monatlich)
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Art der Belastung + Verwendungszweck
BELEG: Z.B. Kopie des Vertrags, der Police, des Zins- und Tilgungsplans

Euro (monatlich)

7. Erfüllung der Unterhaltspflicht

Ich leiste bereits seit dem ________________ einen monatlichen Unterhaltsbetrag in

Höhe von ____________ € für ______________________________________________.

Es gibt bereits eine Verpflichtungsurkunde / gerichtliche Entscheidung vom

_________________.

Ich bin bereit, ab dem ___________________ einen monatlichen Unterhaltsbetrag in

Höhe von ____________ € für ______________________________________ zu leisten.

Bemerkungen

_________________________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________________________
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8. Datenschutzhinweis

Informationen über die Verarbeitung personenbezogener Daten beim Landkreis Osterholz und

über Ihre Rechte nach der Datenschutz-Grundverordnung sowie über Ihre Ansprechpartner in

Datenschutzfragen entnehmen Sie bitte dem Zusatzblatt „Information zur Datenverarbeitung“.

Dieses Informationsschreiben finden Sie unter www.landkreis-osterholz.de/Unterhalt_Jobcenter

oder erhalten Sie bei dem für Sie zuständigen Sachbearbeitenden.

9. Erklärungen

Ich habe sämtliche Daten nach bestem Wissen vollständig und richtig angegeben.

Ich bin zur Vermeidung der doppelten Auskunftserteilung damit einverstanden, dass die hier ge-

machten Angaben innerhalb der Zentralen Heranziehungsstelle, an das Jugendamt, das Sozialamt

und das Jobcenter übermittelt werden, sofern und soweit dies notwendig ist.

(Sollten Sie mit der Weitergabe Ihrer Daten nicht einverstanden sein, streichen Sie bitte diesen Absatz teilweise oder

vollständig.)

Ich habe alle Nachweise, die für meine Angaben notwendig sind, beigefügt.

Ich werde die Nachweise, die für meine Angaben notwendig sind, bis zum

________________ nachreichen.

Notwendige Nachweise sind in Kopie einzureichen.

Originalunterlagen werden nicht zurückgeschickt, sondern gescannt und vernichtet.

(Ort, Datum) (Unterschrift)

http://www.landkreis-osterholz.de/Unterhalt_Jobcenter
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