
 

 

 

  

 

Gesundheitsamt 

Heimstraße 1-3 

27711 Osterholz-Scharmbeck 

Telefon: 04791 930-2900 

Fax: 04791 930-2999 

E-Mail: gesundheitsamt@landkreis-osterholz.de 

www.landkreis-osterholz.de 

Servicezeiten 

Mo & Do 8-12 Uhr und 14-16 Uhr 

Di 8-18 Uhr (durchgehend) 

Mi & Fr 8-12 Uhr 

Um Ihnen jederzeit den besten 

Service bieten zu können, ist eine 

Terminvereinbarung erforderlich. 

Bankverbindung 

Sparkasse Rotenburg Osterholz 

IBAN: DE35 2415 1235 0018 2000 89 

BIC: BRLADE21ROB 

Volksbank eG 

IBAN: DE40 2916 2394 0005 0008 00 

BIC: GENODEF1OHZ 

 

 
 

Hebammen im Landkreis Osterholz 

 

Liebe Schwangere, liebe werdende Eltern, 

 

eine Hebamme ist eine staatlich geprüfte und anerkannte Geburtshelferin. Sie bringt Eigen-

schaften mit, wie Einsatzbereitschaft, ein hohes Maß an fachlicher Kompetenz, Geduld und 

Einfühlungsvermögen. Ob als Angestellte im Krankenhaus, in der Hebammenpraxis oder im 

Geburtshaus, sie ist für viele Schwangere eine der wichtigsten Bezugspersonen. Hebammen 

begleiten nicht nur die Geburt an sich. Vielmehr beraten sie die Eltern bereits unmittelbar 

nach Bekannt werden der Schwangerschaft und werden zum Begleiter vor, während und nach 

der Geburt. Im Folgenden sind die im Landkreis Osterholz gemeldeten freiberuflich tätigen 

Hebammen, die sich mit einer Veröffentlichung einverstanden erklärt haben, aufgelistet. 

 

 

Osterholz-Scharmbeck  

Hebammen im Kreiskrankenhaus OHZ 04791-803313 

Bianca Müller-Reich 04795-955733 

Ramona Jathe 01520-8058937 

Eva Heckmann 0172-2845846 

Nina Adam 0176-44536354 

Bianca Lindermann 0177-7952537 

Lisa Wächter 0162-9059081 

 

Schwanewede  

Dorte Erasmi 0179-4586004 

Katrin Körber-Renzel 0175-2438430 

Anja Struß-von Bargen 0177-3222106 

 

Ritterhude 

Rita Brüning 0162-5915305 

Maike Buchalla 04292-811870 

Valentina Krüger 04292-811939 

 

Grasberg 

Ulrike Stommel 04792-628 

 

Hambergen 

Nicole Kück 0152-23943831 

 

Worpswede 

Sylvia Rico Schweter  04792-9536790 oder 

 0152-59709800 

Angélique Teßmann-Schnakenberg 04792-3706 

Johanna Unverzagt 04792-951178 

Roswitha Schomann 0160-5075280 

 

Lilienthal 

Ulrike Eils 04208-895607 

Jule Kern 04298-1898243 

Christina Zeidler 0157-58499954 

Metje Knispel 0176-62629310 

 

Bremen 

Sabrina Cabitza 0178-2769727 

 

Landkreis Rotenburg/Wümme 

Sabine Huß 04281-9994939 

Anja Walther 0178-5887529 

 

Landkreis Cuxhaven 

Nina Witthohn 04746-9178762 

Regina Kruse 04748-442200  

 

 

Hinweis: Der Tätigkeitsbereich der Hebammen beschränkt sich nicht nur auf die jeweilige Gemeinde.  

Teilweise sind die Hebammen auch in mehreren Gemeinden tätig.                                                      Stand 05/2026 


