
Veranstaltungen  
2. Halbjahr 2023

Landkreis Osterholz
Osterholzer Straße 23  
27711 Osterholz-Scharmbeck

Familienservice
Frühe Hilfen

Hier erfahren Sie mehr

FAMILIENSERVICE

Osterholzer Straße 23
27711 Osterholz-Scharmbeck

familienservice@landkreis-osterholz.de 

Telefonische Beratung unter 
04791 930-2581 oder -2682 

Weitere Informationen und  
Terminanfrage:  
www.landkreis-osterholz.de/ 
familienservice

Frühe Hilfen –
das Netzwerk
 
Die ersten Lebensmonate und -jahre sind von 
herausragender Bedeutung für die Entwicklung 
von Kindern. Daher ist es wichtig, (werdende) 
Eltern gerade in dieser Zeit von allen Seiten zu 
unterstützen.

Dazu haben wir ein Netz geknüpft, in dem wir in 
den ›Frühen Hilfen‹ zusammenarbeiten:

Informationen über Babys, Klein kinder,  
zum Elternsein und zu den Frühen Hilfen:
www.elternsein.info

Informationen zu finanziellen  Leistungen 
für Familien:
www.familienportal.de

Gemeinden/Jugendhäuser
Kitas und Schulen

Familienservice

Kinder- und FrauenärztInnen

SOS-Beratungsstellen

Diakonische Beratungsstellen

Ehrenamtliche

Landkreis Osterholz und seine Einrichtungen



Wir sind …
 
… erfahrene Fachkräfte aus den Bereichen Sozialpäda-
gogik und Gesundheit.

Wir beraten …
 
… werdende Eltern und Eltern mit Kindern bis zur 
Einschulung bei Fragen zur Entwicklung und 
Gesundheit. Wir unterstützen Sie bei der Bewältigung 
des Familienalltags und informieren Sie über 
Möglichkeiten der Kinderbetreuung sowie finanzielle 
Hilfen.

Wir vermitteln …
 
… bei Bedarf in weitere Angebote der Frühen Hilfen 
unserer Netzwerkpartner.

Wir bieten … 
	 BERATUNG IN DER SCHWANGERSCHAFT 

	� INFORMATIONSBESUCHE ZU HAUSE  
für alle Eltern mit Neugeborenen

	� BERATUNG ZU HAUSE IM ERSTEN LEBENS-
JAHR durch eine Familienhebamme oder 
Gesundheitsfachkraft

	� ELTERNCAFÉS 

	� BERATUNG UND ELTERNBILDUNGSANGEBOTE 
für Eltern mit Kindern bis zur Einschulung

	� ANTRAGSANNAHME DER BUNDESSTIFTUNG 
›MUTTER UND KIND‹ – Erstausstattung für 
Familien mit kleinem Einkommen

Unsere Angebote stehen allen Eltern im Landkreis 
Osterholz zur Verfügung und sind kostenfrei. 
Wir unterliegen der gesetzlichen Schweigepflicht.

Hier finden Sie weitere Informationen rund um 
unsere Angebote: 

Sprechen Sie uns an, 
wenn Sie 

	 ein Baby erwarten oder versorgen,

	� Fragen zum Elternsein haben oder Ihr Kind allein 
erziehen oder betreuen müssen,

	� in einer schwierigen persönlichen oder 
finanziellen Lage sind, die es Ihnen erschwert, 
Ihr Kind zu versorgen oder zu betreuen,

	� sehr jung sind oder kaum Erfahrungen im Alltag 
mit einem Baby oder Kleinkind haben. 

Wir hören Ihnen zu und sind für Sie da.


