
Landkreis Osterholz
Osterholzer Straße 23
27711 Osterholz-Scharmbeck

Hier finden Sie uns:
Seniorenstützpunkt  

STIFTUNG AMTMANN-SCHROETER-HAUS 

Tabea Kraußer

Hauptstraße 63 
28865 Lilienthal

Tel.: 04298 6399 / Fax: 04298 6301 
E-Mail: ash@amtmann-schroeter-haus.de 
Internet: www.amtmann-schroeter-haus.de

Montag und Donnerstag:  
8:30 Uhr – 14:30 Uhr

Dienstag, Mittwoch und Freitag:  
8:30 Uhr – 12:30 Uhr

MEHRGENERATIONENHAUS

Anka Cordes

Bördestraße 29 
27711 Osterholz-Scharmbeck

Tel.: 04791 5411 / Fax: 04791 897 412 
E-Mail: info@mgh-ohz.de 
Internet: www.mgh-ohz.de

Montag bis Freitag 9 - 12 Uhr

Hier finden Sie uns:
Pflegestützpunkt  

IM KREISKRANKENHAUS OSTERHOLZ

Tanja Ehrichs  
Ingeborg Kück

Am Krankenhaus 4 
27711 Osterholz-Scharmbeck

Tel.: 04791 803 706 und 707 
Fax: 04791 803 331

E-Mail:  
pflegestuetzpunkt@landkreis-osterholz.de

Internet: www.landkreis-osterholz.de

Montag und Donnerstag 
8 - 12 und 14 - 16 Uhr 
Dienstag 8 - 18 Uhr 
Mittwoch und Freitag 8 - 12 Uhr

Um eine telefonische Terminvereinbarung wird  
gebeten, alternativ kann auch ein Hausbesuch  
vereinbart werden.

Gefördert durch:

Senioren- und  
Pflegestützpunkt  
Niedersachsen
im Landkreis Osterholz



Pflegestützpunkt
 
WIR BIETEN IHNEN INFORMATIONEN UND 
HILFESTELLUNGEN FÜR IHRE INDIVIDUELLE 
PFLEGESITUATION.

Sie erhalten Antworten auf Fragen wie: 

	� Wie lässt sich die Pflege zu Hause  
organisieren?

	� Welche Voraussetzungen müssen für einen 
Pflegegrad erfüllt sein?

	� Wer hilft bei der Antragstellung?

	� Welche Leistungen stehen mir zu?

	� Welche Hilfs- und Unterstützungsangebote 
gibt es in meiner Umgebung?

	� Welche Finanzierungsmöglichkeiten gibt es?

	� Wenn es zu Hause nicht mehr geht, was 
dann?

Senioren- und
Pflegestützpunkt  
WIR SIND DIE ERSTE ANLAUFSTELLE FÜR  
ÄLTERE MENSCHEN UND FÜR PFLEGEBEDÜRF-
TIGE JEDEN ALTERS UND DEREN ZUGEHÖRIGE.

Sie finden uns an den Standorten

	� im Kreiskrankenhaus OHZ  
(Pflegeberatung)

	� im Mehrgenerationenhaus OHZ  
(allgemeine Seniorenberatung für Hambergen, 
Osterholz-Scharmbeck, Ritterhude, Schwane
wede) 

	� im Amtmann-Schroeter-Haus Lilienthal  
(allgemeine Seniorenberatung für Grasberg, 
Lilienthal, Worpswede)

Wir beraten unabhängig, vertraulich und kostenlos 
über eine Vielzahl von Unterstützungsangeboten.

Wir informieren über das lokale Netzwerk von 
ehrenamtlichen, nachbarschaftlichen und professio-
nellen Anbietern.

Seniorenstützpunkt

WIR SIND IHRE ANSPRECHPARTNER ZU  
ALLEN FRAGEN DER LEBENS- UND ALLTAGS
BEWÄLTIGUNG IM ALTER.

Wir ...

	� bieten eine Qualifizierung zur ehrenamtlichen 
„DUO-Seniorenbegleitung“ sowie die anschlie-
ßende Vermittlung zur Begleitung und Unter-
stützung im Alltag.

	� vermitteln

	� Angebote zu ehrenamtlichen und profes
sionellen Anbietern von Unterstützungs
leistungen

	� Kontakte zu Selbsthilfegruppen und ehren-
amtlicher Wohnberatung

	� stellen Ihnen Informationen über Freizeitan
gebote zur Verfügung

	� unterstützen Sie bei Fragen zu Ihrem ehren-
amtlichen Engagement


